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13. LEE ISAÍAS 35:4
¿Te ha salvado Dios de algo que temías?

14. LEE ÉXODO 14:14
¿En qué área de tu vida tienes que elegir quedarte quieto?

15. LEE SALMOS 27:1
¿Te resulta fácil o difícil pronunciar las palabras del versículo?

11. LEE ROMANOS 15:13
¿Estás rebosando de esperanza?

12. LEE 1 PEDRO 5:6
¿Te es fácil humillarte ante Dios?

1. LEE 1 JUAN 4:18
¿Cuándo has experimentado que el amor ahuyenta el temor?

2. LEE HEBREOS 13:5-6
¿En qué momentos ha sido Dios tu ayudante?

3. LEE ISAÍAS 41:14
¿Quién puede ayudarte de verdad cuando tienes miedo?

4. LEE SALMOS 55:22
¿Cuándo te resulta difícil depositar tu temor en Dios?

5. LEE PROVERBIOS 12:25
¿A quién puedes alegrarle la vida hoy?

8. LEE PROVERBIOS 1:33
¿Obedeces a Dios?

9. LEE SALMOS 56:3
¿Qué haces cuando sientes miedo?

10. LEE SALMOS 34:18
¿Has experimentado la presencia de Dios cuando la vida 
te ha parecido difícil?

6. LEE JEREMÍAS 29:11
¿Cómo te sientes al saber que Dios tiene planes de bienestar 
para ti?

7. LEE 1 PEDRO 5:7
Si Dios cuida de ti, ¿tienes que sentir miedo?

17. LEE ISAÍAS 41:10
¿Por qué no deberías estar lleno de temor?

18. LEE LAMENTACIONES 3:57
¿Has sentido a Dios cerca de ti cuando 
lo necesitabas?

19. LEE ISAÍAS 54:17
¿En qué momentos has tenido la certeza de que Dios 
te protegía?

22. LEE SALMOS 118:6
Si Dios está contigo, ¿cómo puedes hacer frente 
a las cosas que te asustan?

23. LEE JUAN 14:1
¿Qué te causa angustia?

24. LEE SALMOS 23:4
¿Qué te causa temor?

20. LEE ISAÍAS 43:1
¿Sientes que le perteneces a Dios?

21. LEE DEUTERONOMIO 31:6
¿Por qué puedes tener confianza en vez de temor?

16. LEE MATEO 6:34
¿Te preocupa el mañana?

27. LEE SALMOS 34:4
¿A quién o qué acudes primero cuando sientes temor?

28. LEE SALMOS 121:1-2
¿Estás convencido de que tu ayuda viene de Dios?

29. LEE SALMOS 94:19
¿Quién es tu fuente de consuelo?

30. LEE JOSUÉ 1:9
¿Quién está contigo dondequiera que vayas? 

25. LEE 2 TIMOTEO 1:7
¿Piensas que el temor proviene de Dios?

26. LEE JUAN 14:27
¿Cómo sabes cuándo experimentas la paz de Dios?


