
¿Prestas más atención a tus necesidades 
o a las necesidades de los demás?

Plan
Oración

DE

Septiembre

1 | Lee Mateo 11:28
¿Cuándo has 
experimentado que 
Jesús te da descanso?

6 | Lee Mateo 6:33
¿Cuál debería ser tu 
prioridad diaria?

7 | Lee 1 Corintios 6:19-20
¿Sabes cuál es el 
precio que se pagó 
por ti y cuánto vales?

13 | Lee Marcos 6:31
¿Cuán a menudo 
separas tiempo para 
estar solo?

19 | Lee Santiago 1:5
¿En qué área de 
tu vida necesitas 
la sabiduría de Dios?

24 | Lee Hebreos 4:9-11
¿Qué importancia 
debería tener el 
descanso en tu vida? 

2 | Lee 1 Timoteo 4:8
¿Qué es más importante, 
tu salud espiritual o 
tu salud física?

8 | Lee Filipenses 2:4

14 | Lee Efesios 2:10
¿Qué signi�ca que 
eres obra de Dios?

20 | Lee Juan 13:34
¿Amas a los demás de la misma manera 
que Jesús te ama?

25 | Lee 1 Corintios 10:31
¿Buscas formas de que Dios reciba la gloria 
por lo que haces?

3 | Lee 1 Timoteo 4:14-16
¿Descuidas los dones 
que Dios te ha dado?

15 | Lee 1 Tesalonicenses 5:11
¿Edi�cas a los demás 
o los destruyes?

26 | Lee Gálatas 6:10
¿Buscas oportunidades 
para hacer el bien a 
quienes te rodean?

4 | Lee Mateo 6:22-23
¿Qué tan cuidadoso 
eres con lo que miras?

9 | Lee Romanos 12:1-2
¿Cómo debes vivir 
tu vida?

10 | Lee Filipenses 2:3
¿Qué tan difícil es para 
ti actuar con humildad 
al tratar con los demás?

16 | Lee 1 Corintios 12:27
¿Qué signi�ca para ti 
ser miembro del cuerpo 
de Cristo?

22 | Lee Romanos 12:10
¿Cómo muestras amor 
y respeto a las personas 
que te rodean?

27 | Lee 3 Juan 1:2
¿Por la salud mental 
y emocional de 
quién estás orando?

5 | Lee 1 Corintios 3:16-17
¿Cómo podrías vivir de manera diferente 
sabiendo que el Espíritu Santo está dentro de ti?

11 | Lee Proverbios 11:17
Cuando eres amable 
con los demás, ¿quién 
se bene�cia de ello?

17 | Lee Marcos 12:31
¿Cuánto te amas 
a ti mismo?

23 | Lee Hechos 1:8
¿Qué te sucede cuando el Espíritu Santo 
comienza a vivir en ti?

28 | Lee Mateo 22:37-39
¿Qué signi�ca amar 
a tu prójimo como 
a ti mismo?

29 | Lee 1 Pedro 5:7-9
¿Qué puedes hacer 
cuando te sientes 
ansioso?

12 | Lee Efesios 4:32
¿Perdonas a los demás 
de la misma manera que 
Dios te perdona a ti?

18 | Lee Filipenses 4:6-7
¿Cómo experimentas 
la paz habitualmente?

21 | Lee Salmo 139:13-14
Puesto que Dios te 
creó, ¿qué valor tienes?

30 | Lee Filipenses 4:13
¿En qué momento necesitas la fortaleza del Señor?


